¥

i@ HOSPITAL DAS CLIN

Sdo Paulo, 12 de janeiro de 2021.

INSTITUTO DE PSIQUIATRIA HCFMUSP y ¢
ICAS FACULDADE DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE DE SA0 PAULO B A

'

DiVISAG DEENFERMACEM

COPIA

CG. 86.849 - TA1 - CONV/743/16 -~ SES - CUST.ENF.IPQ - 2020

RELATORIO DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS - JANEIRO A DEZEMBRO/2020 ANUAL

I - DESCRICAO DA EXECUCAO DO OBJETO DO CONVENIO;

O Projeto estd em desenvolvimento seguindo as seguintes etapas:

° Prestagdo de servigos especializados em enfermagem.

° Capacitagao e desenvolvimento permanente.

Cumpre sublinhar que os profissionais estdo adquirindo conhecimento enquanto prestam assisténcia especializada em psiquiatria. Eles tém

oportunidade de realizar treinamentos especificos com seus pares (tutor/supervisor), bem como participar ativamente do Plano Terapéutico Singular
(PTS) dos pacientes compartilhando conhecimento com a Equipe Multiprofissional. Isso permite o acompanhamento do paciente em todas as suas fases
de tratamento desenvolvendo habilidades de abordagem terapéutica com paciente/familia. Eles tém oportunidade de adquirir conhecimento também

junto ao Servigo de Educacdo Permanente em procedimento de Cédigo Azul/Amarelo e Contengdo Fisica e Mecanica.

Tendo em vista a complexidade da especialidade psiquidtrica e de sallde mental e a importante caréncia de profissionais de enfermagem

especializados em salde mental, a continuidade do projeto tem beneficiado o desenvolvimento permanente dos profissionais proporcionando recursos.

que garantam qualidade e seguranga na assisténcia aos pacientes.

Em relagdo ao niimero de horas de treinamento proposto no projeto, informamos que foram totalizadas pelo Servigo de Educacdo Permanente

da Divisdo de Enfermagem do Instituto de Psiquiatria do HCFMUSP no periodo de janeiro a dezembro de 2020: 6.404 horas de teoria e 29.295 hdras de

treinamento tedrico-pratico, conforme arquivo anexo.

II - COMPARATIVO ENTRE AS METAS PROPOSTAS E OS RESULTADOS ALCANCADOS (com base no que foi previamente proposto no Plano de

Trabalho)
RESULTADO
META ALCANCADO JUSTIFICATIVAS

. ; Obs.: A vaga da Enfa. Aryane Bovenzo foi preenchida pela contratacdo de Beatriz Carneiro de Souza
Capacitar em servigo
079(sete) ¢ Cagadkadss Marques em 02/06/2020.
enfermeiros em ”m't"ta' de 06 A Enfermeira: Beatriz Carneiro de Souza Marques solicitou desligamento em: 09/07/2020, e sua vaga
atendimento de alta (seis) ainda n&o foi preenchida.

complexidade na
especialidade
psiquiatrica.

enfermeiros.

Recebendo treinamento tedrico-pratico nas unidades, com atualizacdes em abordagem terapéutica,
emergéncias psiquidtricas, manejo em tentativa de suicidio, time de resposta rapida (cédigo azul e
amarelo) e seguranga do paciente.

Em 2014 contratados 16 técnicos e 2015 contratados 3(trés) técnicos, totalizando 19 técnicos.
Em 25/07/16 demitida a colaboradora Ana Maria Ferraz Gomes sem reposigdo da vaga.

Os Técnicos de Enfermagem: Amalia de Oliveira Lemos, Idldndia Rodrigues Ferreira, Rafael Dias

Capacitados

um total de 13 Lenares e Erica Luques solicitaram desligamento respectivamente em: 20/03/2020, 20/03/2020,
Capacitar em servigo (treze) 07/08/2020 e 31/08/2020 e suas vagas ainda ndo foram preenchidas.
18 (dezoito) técnico tecmieoside Obs: As vagas de Emily Amorim Teschi e Lucy Gomes dos Santos Alves foram preenchidas pelas
e BRfE fRgem S EHEEEhTS e contratagdes respectivamente de: Elias Moura Badega em 07/10/2020 e Tais Braz de Moraes em
atendimento de alta em

complexidade na
especialidade

atendimento a
pacientes com

19/10/2020.

O Técnico de Enfermagem: Elias Moura Badega foi desligado durante o periodo de experiéncia em:

psiquiatrica. quadro 18/12/2020 e sua vaga ainda nédo foi preenchida.
psiquiatrico L . S % s
agudo Recebendo treinamento tedrico-pratico com atualizacbes em abordagem terapéutica, emergéncias

psiquidtricas, manejo em tentativa de suicidio, time de resposta répida (cédigo azul e amarelo) e
segurancga do paciente.
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Manter em 00% a
taxa de bloqueio de
leitos de internagdo
das unidades de
internagdo por falta
de recursos humanos
de enfermagem.

° Antes do

Mantendo
100% dos
leitos ativo nas
unidades:
Agudos, Video-
EEG,
Comportament
o Impulsivo,
Infantil e
Metabdlica,
quando
relacionado ao

INDICADOR:
TAXA DE BLOQUEIO

FORMULA PARA CALCULO:

NeDE LEITOS BLOQUEADOS
NeDE LEITOS INSTALADOS

Taxa de Bloqueio de Leitos - Trimestral
2020

47
1° trimestre: — = 0,19
242

INDICADOR:
TAXA DE OCUPACAO

FORMULA PARA CALCULO:

NeDE PACIENTES DIA
NeDE LEITOS DIA

Taxa de ocupacdo de Leitos - Trimestral
2020

4957
10 trimestre: —x 100 = 85,9
5768

20 trimestre: 3-sizx 100 = 62,67
5764

. 47
projeto: e 2° trimestre: 250 = 0,18 e
9,63% quantitativo de 30 trimestre: — x 100 = 73,55
recursos - . 71 028 5650
. Apés htimanos: 3° trimes re.249 =0, ) 3E0m
BroEtas o 4° trimestre: prewet 100 = 72,07
0,0% 49 trimestre: — = 0,36
246
Taxa de ocupacdo: inferior a meta de 85%
Bloqueio de leitos do Instituto esta relacionado Justifica-se 0 ndo cumprimento da meta,
com a gravidade da psicopatologia dos pacientes considerando a reorganizagdo estrutural para o
e a seguranga do paciente. atendimento dos pacientes internados por
(fonte: SEMV) COVID-19.
(fonte: SEMV)
INDICADOR: INDICADOR: INDICADOR:
PREVALENCIA DE PACIENTES INCIDENCIA DE TENTATIVA INCIDENCIA DE SUICIDIO
COM RISCO DE SUICIDIO DE SUICIDIO
) ) ] i FORMULA PARA CALCULO:
FORMULA PARA CALCULO: FORMULA PARA CALCULO:
NODE SUICIDIO
NODE PACIENTE COM NODE TENTATIVA NODE PACIENTES 100
RISCO PARA SUICIDIO __DESUICIDIO __ v 140 COM RISCO DE
NODE PACIENTES X100 NODE PACIENTES suicipio
EM ALA COM RISCO DE
suicipio
o . Incidéncia de suicidio -
Prevaléncia de pacientes Tri-m__g stral 2g_—2g——
Manter em Mantendo em com risco de suicidio - Incidéncia de tentativa de

00% o indice
de suicidio nas
unidades de
internagao
psiquidtricas.

0,00% o indice
de suicidio nas
unidades de
internagao
psiquiatrica.

Trimestral 2020

19 trimestre:

741
4763

20 trimestre:

x100 = 15,56

806 @ 100 =12337
3448700 T 4%

30 trimestre:

846 100 = 21,63
39107 “Y
49 trimestre:
662 100 = 19,06
34735 "

(Fonte: Planilha de
Indicadores)

suicidio - Trimestral 2020

19 trimestre:

0
Igé‘gxloo = 0,0
2° trimestre:
a 100 =0,0
goe T Y

3° trimestre:

1
%Xloo = 0,12

4° trimestre:

0
éaxloo =00

(Fonte: Planilha de
Indicadores)

1° trimestre:

0
:/,—4—1x100 = 0,0

20 trimestre:

0
ﬁxwo = 0,00

3° trimestre:

0
8—4gx100 = 0,0

4° trimestre:

0
mxlOO = 0,0

(Fonte: Planilha de
Indicadores)
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Estabilizar em

INDICADOR:
INDICE DE ESTABILIZACAOAPOS ATENDIMENTO TRR
FORMULA PARA CALCULO:

NODEPACIENTES

ESTABILIZADOS
APOSATENDIMENTO 60
NOATENDIMENTOTRR

indice de estabilizacio apés atendimento TRR - Trimestral 2020

1° trimestre:

Atendidos 8 (oito) cédigos amarelos (hipotensdo, precordialgia, engasgo e desconforto
respiratério)87,5% estabilizados.

Equipe do TRR € referéncia para atendimento de pacientes com suspeita de Covid-19. Dos
atendimentos realizados no 1° trimestre, 50% referem-se a pacientes com casos suspeitos para Covid-

ili 19
100% o o
atendimentos ) ’ 20 trimestre:
rfi Chelign pacientes )
atendidos. Atendidos 07 (sete) cddigos amarelos (hipotensdo, precordialgia, engasgo e desconforto respiratério),
Amarelo. 100% estabilizados.
Equipe do TRR é referéncia para atendimento de pacientes com suspeita de Covid-19. Dos
atendimentos realizados no 20 trimestre, 71,42% referem-se a pacientes casos suspeitos para Covid-
19.
3° trimestre:
Atendidos 19 (dezenove) cddigos amarelos (tentativa de suicidio, falta de ar, hipotensdo, dor
abdominal, desconforto respiratério, crise convulsiva, coleta pcr), 100% estabilizados.
Equipe do TRR é referéncia para atendimento de pacientes com suspeita de Covid-19. Dos
atendimentos realizados no 3° trimestre, 47,36% referem-se a pacientes casos suspeitos para coleta
de PDR para Covid-19, sendo que todos os resultados foram negativos.
4° trimestre:
Atendidos 04 (quatro) cédigos amarelos (hipertensdo, crise convulsiva, taquicardia), 100%
estabilizados.
(Fonte: planilha Google Drive)
INDICADOR:
INCIDENCIA DE EVENTOS ADVERSOS NA CONTENCAO MECANICA Atendimento em
emergéncias/urgéncias psiquiatricas (SWAT)
FORMULA PARA CALCULO:
NO DE EVENTOS ADVERSOS X100
NeDECONTENGCOES
Diminuir para Mantendo
00% de 00% de Incidéncia de eventos adversos na contencdo - Trimestral 2020
eventos eventos

adversos nos
atendimentos
de urgéncias e
emergéncias
psiquiatricas.

adversos nos
atendimentos
de urgéncias e
emergéncias
psiquidtricas.

1° trimestre:

6 contengdes mecanicas em emergéncias psiquiatricas, 00% de eventos adversos.

20 trimestre:

13 contengdes mecdnicas em emergéncias psiquiadtricas, 00% de eventos adversos.

30 trimestre:

17 contengBdes mecénicas em emergéncias psiquiatricas, 00% de eventos adversos.

4° trimestre:

08 (oito) contengdes mecanicas em emergéncias psiquiatricas, 00% de eventos adversos.

(Fonte: planilha Googie Drive)
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ﬁféiano Maluf Patah
Diretor Executivo IPq HCFMUSP
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